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ПОЛОЖЕНИЕ
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по льDкным гонкам памяIи Л.Г.Кузьлшлна

1. оБщиЕ положЕния
1.]_. Положение о проведение муниципtлJIьного соревнованиrI городского округа

Верхняя Пышма по льDкIlым гонк.lм памяти Л.Г.Кузьмина (Щалее - Соревнование)

разработано в соответствии со статьей 9 Федерального зtлкона от 04.12.2007 М З29-ФЗ (О

физической кулътуре и спорте в Российской ФедерацииD, и опредеJI;Iет цели и зца.м
п,панируемого спортивного мероприятия городского округа Верхняя Пышма, а также
организil+{онные основы проведеЕиrI Соревноваrмя.

L.2. Настоящее положение регламентирует статус и порядок проведениrI
муниципаJIьного соревновilния городского округа Верхняя Пышма по льDкным гонкЁlм
памяти Л.Г.Кузьмина. Соревнования проводятся в paмK.lx IuIaHa мероприятиЙ
подпрогрЁlммы <<Развитие физической культуры и спорта на территории городского округа
Верхняя Пышма до 2027 годаD муниципiшьной программы <<Развитие социiшьноЙ сферы в
городском округе Верхняя Пышма до 2027 года)). Мероприятие ре.шизуется по
муЕиципаJIьному заданию на выполнение работы <Организация и проведение
официальньж спортивных мероприrIтий> МАУ ДО (СШОР <Лtцер>.

1.З. Щелью проведениrI Соревнования явJuIется попуJIяризация и развитие льDкных
гонок среди хсателей городского округа Верхняя Пышма.

Задачами проведения Соревнования являются:
- совершенствование мастерства спортсменов;
- вьивление сиьнейших спортсменов во всех возрастных группах;
- проп.lгшца здорового образа жизни среди жителей городского округа всех возрастных
категорий.



2. орг И ПРОВЕДЕНИЕ

2.1 Общее руководство Соревновtlнием осуществляет МКУ <Управление физической
культуры, спорта и молодежной полпатики городского округа Верхrrяя Пышма>.
2.2. Главным оргitнизатором СоревнованиrI является МАУ ДО (СШОР <Лидер>.

Контактные телефоны:В (З4З-68) 4-65-1 1

2.3. Главный спортивный судья Соревнования: Фефелов,Щмитрий Борисович
Зам. Главного спортивного судьи: Биктагиров Камил Рифкатович
Главный спортивный судья-секретарь Соревнования: Жернакова Елена Викторовна.
Зам. главного судьи-секретаря: Александрова Елена Юрьевна
Начальник дистанции (трассы) : Горбунов Валерий Киприянович

з. мЕсто и сроки провЕдЕния сорЕвновАниrI.

flатапроведения: 15 марта 2025 г. (Суббота)

Место цроведения: - МБУК (МАНИН ПАРК>, г. Верхняя Пышма, ул. Чкалова, В7.

4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯИХ ДОПУСКА

4.]_. К rIастию в соревнов{lниях допускаются все желающие указанных возрастных
категорий.

4.2. В соревновtlниях могуI принимать rIастие спортсмены из других
муниципaшитетов.

4.З. flопуск участников к Соревнованию осуществлrIется судейской ко"rrпегией в
соответствии с настоящим Положением с rIетом действующего зilконодательства РФ.
(обязате.rьно IIаJIичие мед. спр.lвки по форме указашrой в гIрика:}е Минздlава РФ М
LlЦН от 2З.10.2020. См. Приrrожешrе Na 2)

4.4. В зЕшвочном листе слово (ДОПУЩЕН> (допуск врача на каждого участника
соревнований) и подпись врача стalвится н.шротив каждой фамилии. Врачом

удостоверяется также общее количество участников, допущенных к соревнованиям.
Подпись врача заверяется печатью медицинского гIреждения.

4.5. Вместо визы врача в Заявке допускается предъявление спрЕlвки с подписью
врача (терапевта vlли спортивного врача) и печатью медицинского учреждения,
разрешающей участвовать в конкр етных соревновalниях.

4.6. К r{астию в Соревновilнии не доrryскаются гIастники, имеюцие медицинские
противопоказания и не полrIившие допуск к участию.

4. 7 Регистрация г{астников:
ПредваритеJIьная регистрil+,Iя обязательна!

Предварительная регистрачия производится с 10 марта в рабочее время (с 9.00 до 1_З.00 и с

15.00 до 18.00) и до 1З.00 часов 1-3 марта 2025 г:

по телефону 8 (З4З бВ) 4 - 65 - 11 иJIи по эл. почте vp.gto@mail.ru

Общее KoJIшIecTBo гIастIIиков ограниtIено IмсJIенностъю до 200 человек. В день
соревноваrшш? реrистрация yIастIIиков цроIL}водиться Ее будет!

Предоставпение зЕIявок (мед. справок) и полJrчеIIие номеров в день соревноваrлшi

с 08.00 до 09.4Ь в здЕшии нового моду/я (льrлсrой базы) на территории парка в рЙоне
стартовой поJIrIны по адресу: г. Верхняя Пышма, ул. Чкалова, 87



Участники предостiлвлrlют оригинаJI и КОПИЮ МеДИЦИНСКОЙ СПРilВКИ ПО

или заJIвки, по установленной форме с допуском врача.

5. прогрАммА, возрАстныЕ группы
Прием медщцшскюr спразоь зilявоtlных листов и вьцача Еомеров

в день соревновilний с 08.00 час до 09.45 час

Щеремонлtя открытия - 10.З0 час.
Начало соревновашй - 1]_.00 час.

Старт - общий по возрастным группtlм с интерваJIом 1_ минута. Ход свободньй

6. подвЕдЕниЕ итогов сорЕвновАниrI
6.1. Итоги Соревнования подводятся в личном первенстве.
6.2. Победители и призеры СоревнованиrI в личном первенстве определяются

каждой возрастной группе среди мужчин и женщин по н;lиJIrIшему времени,
показtlнному при прохождении дистанrц4и в соответствии с пр.lвиIIами соревнований.

7. нАгрАждЕниЕ
Участники, зЕIнявIIIие 1-З место, во всех возрастньIх группilх среди мужчин и

женщин награждilются медаJIями.

8. ФинАнсировАниЕ
8.]_ ФинансировtIние Соревнования осуществJuIется МАУ ДО "СШОР "Лидер" в

соответствии со сметой на проведение Соревнования, рверщдаемой в пределах
Порядка финансировilния и норм расходов средств на проведение спортивных
мероприrIтIй, вкпоченных в кЁшеrцарнъй план спортивных мероприrIтий на 2025 год.

8.2. За счет средств МАУ ДО "СШОР "Лидер" обеспечив.lются статьи затрат,
связанные с оргilнизационЕыми расходами по подготовке и проведению Соревнования,
включенных в смету.

В.З Затраты на оргilнизацию, проведение соревнованиЙ, подготовку трассы,
медицинское обслулсавание, охрtlну, ошIату компенсационньIх выIUIат связанных с
огrпатой стоимости пит;lния, выIIJIачиваемые спортивным судьям длrI rIастиrI в
спортивном мероприятии, награждение медuIями несет МАУ ДО <СШОР <dIидер>.

м
г/п

Возрасттые грушIы Года рощдения .Щистанция (км)

Nrрюины женщины
1. 18 - 29 лет 1995 - 2006 15 10
2. З0 - З4 года 1990 - ].994 15 10
J. З5 - З9 лет ]_985 - ].9в9 15 10
4. 40 - 44 года 19в0 - 19в4 15 5

5. 45 - 49 лет |975 - |979 15 5

6. 50 - 54 года L970 - |974 10 5

7, 55 - 59 лет 1965 - 1969 10 5

в. 60 - 64 года 1960 - 1964 10 з
9. 65 - 69 лет 1955 - 1959 10 з
10. 70 -74юда 1950 - 1954 5 з
11. 75 - 79 лет 1945 - 1949 5 з
12. В0 - В4 года |940 - 1944 з
1з. 85 лет и старше 19З9,19ЗВ и т.д. 3
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9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ И МЕДИЦИНСКОЕ
СОПРОВОЖДЕНИЕ

9.1. При проведении Соревнования обеспечение общественного порядка
осуществJuIется МАУ ДО <СШОР <сIIIцер> в соответствии с гл.8 Приказа МВЩ РФ от
18.01.199З N L7 "О мерах по совершенствовilнию организации патрульно-постовой
службы милицлшт".

9.2. Обеспечение безопасности r{астников и зрителей на Соревнованrла
осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении
официапьньlх спортивньIх соревновaний, рвержденньж постalновлением Правительства
Российской Федерацииот 1В.04.2014 N9 353.

9.З. Участники Соревнования обязаны:
1_) соблюдать правиJIа по вI,Iду спорта и не принимать запрещенных в спорте

процедур;
2) соблюдать требоваrия безопасности во BpeMrI rIастия в Соревновании и при

нахождении на объектах спорта;
З) соблюдать этические нормы в области спорта;
4) соблюдать настоящее Положение и требования орг.tнизаторов Соревновilния.
9.4. Обеспечение медицинским сопровождением осуществляется за счет средств

МАУ ДО (СШОР <<IIидер> в соответствии с приказом Миtшастерства здрilвоохранения и
социаJIьного развитиrI Российской Федерации от 9 itвгуста 2010 г. М 61ЗН (Об

утверждении порядка оказания медицинской помощи при проведении физкультурньIх и
спортивных мероприятий>.
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Приложенltе t\o 2

к приказу Мlлtltистерства здравоохранения РФ
от 2З оltтября 2020 г. Nl 1 t44H

Название медицинской организации, штамп
ТелеФон, электронная почта

Медицинское заключение
о допуске к участию в физкулътурньж и спортивньIх мероприя"t|4ях

(тренировочньtх мероприятиrж.и спортивньIх соревнованиях), мероприятиlIх
по оценке выполнениrI нормативов испытilний (тестов) Всероссийского

физкультурно-спортивного комплекса <<Готов к труду и обороне> (ГТО)>

Реестровьй номер зЕlключения

Фамилия

Имя

Отчество (при наличии)

Щата рождения
Реестровый номер лица (физкультурника, спортсмена)

ffата вьцачи, название вьцавшего органа

Название мероприrIтиrI

Вид спорта (при нtшичии)

Спортивная дисциплина (при нiшичии)

Этап спортивной подготовки (при наличии)
По результатам медицинского осмотра, углубленного медицинского обследования

допущЕн
комиссиеЙ (вычеркнугь лишнее)

- к тренировочным мероприятиям

- к участию в споDтивных соDевновilниrD(

- к rIастию в физкультурных мероприятиях

- 
к выполнению ноDмативов испытанIй (тестов) комIшекса ГТО

ОграничениrI, в том числе физических нагрузоь сроки ограншIений: (flА/НЕТ)

описать:

,Щата вьцачи медицинского
заключениrI
Медицинское заключение
действительно до (указать дату)

Ответственное лицо медицинской организации
Подпись

Печать медицинской организации
Фамилия, инициалы


